
CUADRO DE ALÉRGENOS PARA LAS EXCURSIONES   

 

 
BASAL 

 

BOCADILLO DE TORTILLA ESPAÑOLA 

 

 

 

 

 

BOCADILLO DE CINTA DE LOMO ADOBADA 

 

 

PIEZA DE 

FRUTA 

 
CELÍACOS 
(PAN SIN 
GLUTEN) 

 

BOCADILLO DE TORTILLA ESPAÑOLA 

 

 

 

 

BOCADILLO DE CINTA DE LOMO ADOBADA 

 

 

PIEZA DE 

FRUTA 

 
SIN  

LECHE 

 

BOCADILLO DE TORTILLA ESPAÑOLA 

 

 

 

 

 

BOCADILLO DE CINTA DE LOMO ADOBADA 

 

 

PIEZA DE 

FRUTA 

 
 SIN HUEVO 

 

BOCADILLO DE PECHUGA DE POLLO 

 

 

 

 

BOCADILLO DE CINTA DE LOMO ADOBADA 

 

PIEZA DE 

FRUTA 

 
SIN 

LEGUMBRE 

 

BOCADILLO DE TORTILLA ESPAÑOLA 

 

 

 

 

BOCADILLO DE PECHUGA DE POLLO 

 

 

PIEZA DE 

FRUTA 

SIN 
FRUTOS 
SECOS 

 

BOCADILLO DE TORTILLA ESPAÑOLA 

 

 

 

 

BOCADILLO DE  CINTA DE LOMO ADOBADA 

 

 

PIEZA DE 

FRUTA 

 
PROTEINA 
LTP, PIEL 

DE FRUTAS  

 

BOCADILLO DE TORTILLA ESPAÑOLA 

 

BOCADILLO DE  CINTA DE LOMO ADOBADA 

 

BATIDO 

 

 

 
 

BRAKETS 

 

SANDWICH DE TORTILLA FRANCESA 

 

 

 

 

 

SANDWICH DE  CINTA DE LOMO ADOBADA 

 

 

PLÁTANO 

 
SIN  

FRUTA 

 

BOCADILLO DE TORTILLA ESPAÑOLA 

 

 

 

 

BOCADILLO DE CINTA DE LOMO ADOBADA 

 

BATIDO 
 

 

PICNIC 
ETAPA 

INFANTIL 

 SANDWICH JAMÓN Y QUESO 

 

   

 SANDWICH DE TORTILLA FRANCESA 

 

                      

BATIDO 

 

 

 


