m Colegio Mayol MAYO 2026

CENTRO BILINGUE

LUNES ” MARTES | MIERCOLES | JUEVES | VIERNES Dia1 SABADO Diaz| DOMINGO Di03|

Café con leche o leche con Café con leche, Cola Cao, Café con leche, Cola Cao,
cacao, zumo, tostadas con zumo y Churros zumo y Churros
aceite de oliva y tomate o
mantequilla y mermelada
Sobaos
Ensalada de pollo (lechuga, | | Tomates rellenos (queso Pimientos del piquillo
I y horia, picatostes y | [ fresco, langostino, arroz, rellenos de carrilada (carne
mahonesa) te, | y mak ) | | de cerdo, bechamel, cebolla,
O o ajo y zanahoria) @ O
Costillas al gjillo € Mini pinchos de pollo Filete de abadejo
i (4]
argentino/andaluza gratinado @ © @
Patatas a lo pobre Patatas fritas ©2 Ensalada de lechuga, maiz,
t t iay it
Fruta Natillas © Fruta/ Voguro
Keal Prot HCar Lipid Keal Prot HCar Lipid Keal Prot HCar Lipid
701 3419 78.19 2649 699 32,2 74,5 25,3 701 36,6 79,8 25,2
[ ][ ]
Pizza de 4 quesos sandwich mixto (2) (pan, Lacitos de colores con
@0 jamén, queso y margarina) tomate y chorizo @
i $an jacobos de jamén
Patatas fritas Patatas fritas (2] ) J y
queso “:
Yogur (&) Ensalada Lechuga, tomate,
Refresco zanahoria y aceitunas
Fruta del tiempo
Batido O zRef"‘:’“ P
Fruta del tiempo um
Kcal Prot HCar Lipid Kcal Prot HCa Lipi Kca Prot HCa Lipid
701 32,2 69,5 20,3 704 36,8 79,6 26,8 700 25,9 78,4 26,5

Nuestros mendis incluyen pan blanco e integral y la bebida servida sera agua.

CALIDAD IMPLANTADA

INgenia

calidod y rmedio ambiee

SOJA LECHE FRUTOS DE CASCARA APIO MOSTAZA SESAMO SULFITOS
@ a ©
MOLUSCOS ALTRAMUCES PESCADO CRUSTACEOS HUEVOS GLUTEN CACAHUETES
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Colegio Mayol
CENTRO BILINGUE

MAYO 2026

| LUNES Dia 4]

| MARTES

Dia 5|

MIERCOLES Dia 6 |

| JUEVES Dia 7|

| VIERNES

Dias|| SABADO Dia9]|

DOMINGO Dia10]

Café con leche o leche con

cacao, zumo, tostadas con

aceite de oliva y tomate o

mantequilla y mermelada
Galletas

Café con leche o leche con
cacao, zumo, tostadas con
aceite de oliva y tomate o
mantequilla y mermelada
Magdalenas

Café con leche o leche con
cacao, zumo, tostadas con
aceite de oliva y tomate o
mantequilla y mermelada
Cereales

Café con leche o leche con
cacao, zumo, tostadas con
aceite de oliva y tomate o
mantequilla y mermelada
Croissants

Café con leche o leche con

cacao, zumo, tostadas con

aceite de oliva y tomate o

mantequilla y mermelada
Sobaos

Café con leche, Cola Cao,
zumo y Churros

Café con leche, Cola Cao,
zumo y Churros

Crema de guisantes con
picatostes de pan (puerro,

oy

Fideos a la cazuela con
verdura (pasta, cebollq, ajo,

haf

Ensalada de arroz INTEGRAL
y quinoa (atin, tomate,

boll tes)

@

P yg

1q, y
pimiento) @
o

Espéarragos blancos

ia, y surimi)
(=

Lentejas a la hortelana
(patata, zanahoria, harina,
ajo, pimento y cebolla) @

Espaguetis ECOLOGICOS a
la napolitana (pasta, ajo,

boll

albal t y
orégano) @
o
Ensalada mixta (=)

Albéndigas (horneadas)
en salsa (ajo, haring, carne
de cerdo, cebolla, tomate,
pimiento y horia) ©®
Patatas fritas 2

Merluza a la romana (harina

y huevo) @ @

Tomate, maiz, aguacate,
zanahoria y aceitunas

Alitas de pollo asadas

Champiiién al gjillo

Tortilla espaiiola (patata y
huevo)

Escarola, tomate, aceituna,
atin, maiz y zanahoria

Palometa al horno en

salsa de piquillo (harina,
cebolla, pimientos del piquillo y

ajo) L&
Salteado de verduras

Ensalada mixta (lechuga,

maiz, t te, atdn, pimi

espdrragos, queso de cabra,
P . gt )

ia,

SLO

Cachopo relleno de paté,
cebolla caramelizada y
pimiento del piquillo) (2]

Patatas rizadas T2

Patatas rellenas de atin
gratinadas (haring, leche, atin
margarina y queso)

o ®

Carrilladas de cerdo en salsa
o

Setas al gjillo

Fruta Fruta Fruta/ Yogur © Fruta Fruta/ Petit O Fruta /Tarta @ OO || Natillas @
Kcal Prot HCar Lipid Kcal Prot HCar Lipid Kcal Prot HCar Lipid Kcal Prot HCar Lipid Kcal Prot HCar Lipid Kca Prot HCa Lip Kcal Prot HCar Lip
700 33,89 73,49 24,59 701 33,89 74,99 25,99 700 32,79 74,49 26,89 702 33,89 74,79 24,99 700 35,89 75,29 25,99 703 312 2,1 23,8 700 32.4 73,9 27,2
Kceal Prot HCar Lipid Keal Prot HCar Lipid I |
685 34,99 7,49 22,19 685 36,19 7,49 22,19

Menestra de verduras con
jamén

Ensalada de patata (huevo,
tomate, aceitunas, atin y

Tortiglioni a la carbonara
(pasta, nata y bacon)

Arroz a la milanesa (ajo,
bolla, taquitos de jamén y

Paninis barbacoa y jamén
y queso D

Hamburguesa completa
(2) (carne de cerdo, queso,

Arroz 3 delicias (guisante,
gamba, zanahoria, huevo)

zanahoria) &0 @ @0 queso parmesano) te, cebolla y | ) @POO
PO &
i ¥ Mini empanadillas de atin
Escalope de cerdo (pany Tortilla francesa Boquerones a la andaluza Cinta de lomo de Sajonia Patatas fritas 2 Patatas fritas €5 (o) C; N ts d
huevo) "=’ €2 oD al horno (carne de cerdo) y Nuggets de
pollo @
\'{ O Ensalada Lechuga, tomate,
Ensalada Lechugq, tomate, Pisto manchego Ensalada lechuga, tomate, Rodajas de tomate Refresco ogur zanahoria y ::;:I:q:ma e
zanahoria y aceitunas zanahoria y aceitunas natural alifiadas Batido O
Refresco Fruta del tiempo
Yogur (@] Fruta del tiempo Fruta del tiempo Mousse de chocolate @ Fruta del tiempo Zumo P
Keal Prot HCar Lipid Kcal Prot HCar Lipid Keal Prot HCar Lipid Keal Prot HCar Lipid Kcal Prot HCar Lipid Keal Prot HCa Lipi Kca Prot HCa Lipid
702 34,5 85,3 25,4 702 34,5 85,3 25,4 702 34,5 85,3 25,4 698 34,5 77,2 22,4 701 32,2 69,5 20,3 704 36,8 79,6 26,8 700 25,9 78,4 26,5

Nuestros meniis incluyen pan blanco e integral y la bebida servida sera agua.

55 SO0JA

0 LECHE

MOLUSCOS. ALTRAMUCES

‘ FRUTOS DE CASCARA

APIO

@cnusmcms

PESCADO

6 MOSTAZA

HUEVOS

@ SESAMO
% GLUTEN

@ SULFITOS

CACAHUETES

CALIDAD IMPLANTADA,

INgenia

calidad y rmedio ambiee



https://es.search.yahoo.com/search;_ylt=A9mSs28VRXZXGqEA4GqT.Qt.;_ylu=X3oDMTEwaG85NmR1BGNvbG8DaXIyBHBvcwMxBHZ0aWQDBHNlYwNxc3MtcXJ3?type=C211ES0D20151103&fr=mcafee&ei=UTF-8&p=croissant&fr2=12642

()

Colegio Mayol
CENTRO BILINGUE

MAYO 2026

| LUNES

Dia11|| MARTES

Dia12|| MIERCOLES Dia 13| |

JUEVES

Dia14|| VIERNES

Dia16|| SABADO Dia16|| DOMINGO Dia 17|

Café con leche o leche con

cacao, zumo, tostadas con

aceite de oliva y tomate o

mantequilla y mermelada
Galletas

Café con leche o leche con
cacao, zumo, tostadas con
aceite de oliva y tomate o
mantequilla y mermelada
Magdalenas

Café con leche o leche con

cacao, zumo, tostadas con

aceite de oliva y tomate o

mantequilla y mermelada
Cereales

Café con leche o leche con
cacao, zumo, tostadas con
aceite de oliva y tomate o
mantequilla y mermelada
Croissants

Café con leche o leche con

cacao, zumo, tostadas con

aceite de oliva y tomate o

mantequilla y mermelada
Sobaos

Café con leche, Cola Cao,
zumo y Churros

Café con leche, Cola Cao,
zumo y Churros

Ensalada de garbanzos
(atiin, tomate, huevo, surimi,

zanahoria) (] @

Pollo asado con hierbas
provenzales (romero, tomillo,
orégano y cebolla)

Patatas fritas T2

Coditos con falsa carbonara
(pasta, leche y champi)
L

o
Menestra de verduras
Bacalao al horno a la
portuguesa (cebolla, harina,
cebolla y pimiento) [T

Salteado mediterréneo de

Huevos rellenos de atiin
h )

( atiny
(]
(]
Coliflor a la vinagreta

Croquetas de jamén
L

Nuggets de pollo 2

Ensalada de lechuga, maiz,

Puré de verduras naturales
(judias verdes, labacii

Paella valenciana (ARRO
EcoLéGico,

puerro, calabaza, zanahoria y
patata)

Filetes de jamén asado en
su jugo (carne de cerdo, ajo,
harina, cebolla y zanahoria)
@

Patatas fritas T2

holl .

ajo, tomate, pimiento, pollo)

o
Alcachofas con jamén

Boquerones a la andaluza
(harina) (L

Tacos de tomate, queso

Ensaladilla rusa (huevo,
atiin, zanahoria, aceitunas,
pepinillo y mahonesa)

Pechuga villeroy (pollo,
bechamel, huevo y pan

rallado) @0

Lechuga, maiz, tomate,

Rollitos de espérragos y
jamén york gratinados

O

Carcamusas a la toledana

Patatas teja (]

verduras asadas y la fresco y maiz aceitunas y zanahoria
Fruta Fruta Fruta/ Yogur © Gelatina sin azicar Fruta Natillas O Helado © @
Keal Prot HCar Lipid Keal Prot HCar Lipid Keal Prot HCar Lipid Keal Prot HCar Lipid Keal Prot HCar Lipid Kea Prot HCar Lipid Keal Prot HC Lip
698 36,19 73,19 25,29 704 30,49 78,19 25,49 710 34,59 80,1g 25,59 701 3439 7259 2499 710 34,29 7319 2599 700 32,4 13‘9 23,8 708 32.9 76,9 27,1
Kcal Prot HCar Lipid Kcal Prot HCar Lipid Kcal Prot HCar Lipid
690 32,4 72,1 22,4 698 35,19 77,29 24,39 689 35,29 70,6 9 23,29

Judias verdes en ensalada

Risotto de setas (cebolla, ajo,

Ensalada de pasta (tomate,

Revuelto de bacon,

Hamburguesa de pollo

Fajita de jamén york,

Tortellini de carne con

® ot , cebolla, atin N te, setas y queso) atin y zanahoria, surimi y cebollita y espéarragos crispy (pan, pollo, lechuga, queso @O0 y de pollo salsa de queso @
y zanahoria) (= huevo) SD verdes tomate, queso y salsa miel y con verduras
mostaza) @ @ @
Chuletas de aguja de Tortilla francesa con jamén Filete de merluza a la Alitas de pollo marinadas Patatas fritas @ Ensalada Lechuga, tomate, Filete de atin empanado
cerdo al ajillo romana D @ asadas T2 zanahoria y aceitunas OO0
Patatas fritas 2 Ensalada de lechuga, tomate, Salteado de verduras Patatas fritas @ Batido (&) Refresco Ensalada Lechuga, tomate,
maiz, aceitunas y zanahoria mediterréneo Refresco Zumo zanahoria y aceitunas
Yogur @ Yogur©® Fruta del tiempo Fruta del tiempo Fruta del tiempo Fruta del tiempo Fruta del tiempo
Keal Prot HCar Lipid Keal Prot HCar Lipid Keal Prot HCar Lipid Keal Prot HCar Lipid Keal Prot HCar Lipid Keal Prot HCar Lipid Keal Prot HCar Lipid
703 30.9 73.9 24.8 703 30.9 gr 73.9 24.8 gr 708 31.9 gr 73.6 26.89 708 31.2 73.6 gr 26.8 gr 708 31.9 75.8 27.8 gr 708 31.9 gr 73.6 26.8 gr 703 30.9 73.9 gr 24.8 gr

Nuestros meniis incluyen pan blanco e integral y la bebida servida sera agua.

55 SO0JA

0 LECHE

MOLUSCOS. ALTRAMUCES

‘ FRUTOS DE CASCARA APIO

@cnusmcms

PESCADO

e MOSTAZA

HUEVOS

@ SESAMO
% GLUTEN

@ SULFITOS

CACAHUETES

CALIDAD IMPLANTADA,

INgenlia

|
~ calidad y medio ambien .o



https://es.search.yahoo.com/search;_ylt=A9mSs28VRXZXGqEA4GqT.Qt.;_ylu=X3oDMTEwaG85NmR1BGNvbG8DaXIyBHBvcwMxBHZ0aWQDBHNlYwNxc3MtcXJ3?type=C211ES0D20151103&fr=mcafee&ei=UTF-8&p=croissant&fr2=12642

()

Colegio Mayol
CENTRO BILINGUE

MAYO 2026

| LUNES Dia 18]

| MARTES

Dia 19| MIERCOLES Dia 20|

JUEVES  Dia 21|

| VIERNES

Dia 22|

SABADO  Dia 23]

| DOMINGO Dia24 |

Café con leche o leche con

, zumo, tostadas con

aceite de oliva y tomate o

mantequilla y mermelada
Galletas

Café con leche o leche con
cacao, zumo, tostadas con
aceite de oliva y tomate o
mantequilla y mermelada
Magdalenas

Café con leche o leche con
cacao, zumo, tostadas con
aceite de oliva y tomate o
mantequilla y mermelada
Cereales

Café con leche o leche con
cacao, zumo, tostadas con
aceite de oliva y tomate o
mantequilla y mermelada
Croissants

Café con leche o leche con

cacao, zumo, tostadas con

aceite de oliva y tomate o

mantequilla y mermelada
Sobaos

Café con leche, Cola Cao,
zumo y Churros

Café con leche, Cola Cao,
zumo y Churros

Ensalada de pasta (pasta,
atian, huevo, zanahoria, surimi y

aceitunas) @ @

o
Brécoli gratinado @ @

Caballa al horno con

Sopa de cocido (pasta) T2

Cocido completo (garbanzos,
tat ia, pollo,

tomate y fritada (tomat:
cebolla y pimiento) (>

ternera, chorizo y morcilla) >

Menestra de verduras
(judias verdes, guisantes,

ia, coles, ,
champiiién y espérragos)

Cinta de lomo de $ajonia al
horno (carne de cerdo)

Lentejas caseras estofadas

(ajo, patata, zanahoria,

harina, pimento y cebolla) @
(]

Esparragos verdes plancha

Tortilla francesa

Arroz de marisco (pimiento,
ajo, cebolla, tomate, caldo de

marisco y gambas) o [ -]

Filete de bacaladilla al
horno en salsa verde (harina,
cebolla, ajo y huevo)

Cusciis con verduritas (sémola

de trigo, pimiento, cebolleta,
labacin, maiz,

aceite de oliva) P

Solomillo de cerdo a la
plancha con salsa de PX

Ensalada de langostinos
aguacate, mango, tomates
Cherry con vinagreta de
mostaza @ &=

Lasaiia de verduras (pasta,

Tesk : boll
a,

champiﬁc’:’n, bechamel y queso)

O®» @ O
Patata cocida con ajo- Ensalada de lechuga, tomate, | | Patatas fritas €2 Salsa de tomate casera Escarola, maiz, tomate, Patatas fritas €2 Tarta de 3 chocolates
perejil maiz, aceitunas y zanahoria (tomate, cebolla y ajo) aceituna y zanahoria (s ]
Fruta Fruta Fruta/ Voguro Fruta Fruta Flan de huevo (@) Fruta
Kea Prot HC Lipid Keal Prot HCar Lipid Keal Prot HCar Lipid Keal Prot HCar Lipid Keal Prot HCar Lipid Kea Prot HCa Lip Keal Prot HCar Lip
702 34,0 7369 2559 770 3589 92,29 29,49 701 33,5 74,1 2499 700 33,19 76,59 2699 703 3529 75,69 26,79 703 31.2 72,1 23,8 700 32.4 73,9 27,2
Kca Pro HCa Lipid Keal Prot HCar Lipid I |
695 36,2 70,4 9 22,9 689 36‘5 9 72,19 23,69

Verduras asadas (calabacin, | | Arroz con verduras al curry Ensalada de patata (maiz, Coliflor gratinada Pizza de jamén y queso © Kebab de ternera (lechuga, Sopa de picadillo @2
berenjena, pimiento, patata, | | (brécoli, pimi bolla y huevo, patat ia, (bechamel y queso) @ @ @ tomate, maiz y salsa yogur)
espdrragos, champiiién) guisantes) atiin, esparragos y aceituna) o
(<)
Recomendado de lomo Nuggets de pollo y 2 Merluza empanada Fricadelle en salsa (care de | | Patatas fritas €2 Patatas fritas ©2 Skipper de bacalao 2
@0 calamares a la romana L X o] cerdo, cebolla, haring, ajo,
@ tomate) ¢
Batido O Zumo Ensalada de lechuga, tomate,

Ensalada de tomate y Ensalada de lechuga, tomate, | | Pisto manchego Patatas fritas 2 Fruta Fruta maiz, aceitunas y :anahoria
queso fresco maiz, aceitunas y zanahoria
Natillas O Fruta Helado @ © O & Fruta Refresco Refresco Flan de vainilla ©

Kceal Prot HCar Lipid Kceal Prot HCar Lipid Kcal Prot HCar Lipid Keal Prot HCar Lipid Kcal Prot HCar Lipid Keal Prot HCar Lipid Keal Prot HCar Lipid
697 31,4 78,1 23,5 700 32,7 79,6 24,6 m 31,7 81,6 24,6 700 33,89 73,49 24,59 m 31,7 81,6 24,6 708 31.9gr 73.6 26.8 gr 703 30.9 gr 73.9 24.8 gr

Nuestros mends incluyen pan blanco e integral y la bebida servida sera agua.

55 SO0JA

0 LECHE

MOLUSCOS. ALTRAMUCES

‘ FRUTOS DE CASCARA

PESCADO

APIO

@cnusmcms

6 MOSTAZA

HUEVOS

@ SESAMO

GLUTEN

@ SULFITOS

CACAHUETES

CALIDAD IMPLANTADA,

T

eNla

calidad y rmedio ambiee
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()

Colegio Mayol

CENTRO BILINGUE

MAYO 2026

| LUNES Dia 25|

| MARTES

Dia 26|| MIERCOLES Dia 27| |

JUEVES

Dia 28|| VIERNES

Dia 29|

SABADO Dia30|| DOMINGO Dia31 |

Café con leche o leche con

, zumo, tostadas con

aceite de oliva y tomate o

mantequilla y mermelada
Galletas

Café con leche o leche con
cacao, zumo, tostadas con
aceite de oliva y tomate o
mantequilla y mermelada
Magdalenas

Café con leche o leche con
cacao, zumo, tostadas con
aceite de oliva y tomate o
mantequilla y mermelada
Cereales

Café con leche o leche con
cacao, zumo, tostadas con
aceite de oliva y tomate o
mantequilla y mermelada
Croissants

Café con leche o leche con

cacao, zumo, tostadas con

aceite de oliva y tomate o

mantequilla y mermelada
Sobaos

Café con leche, Cola Cao,
zumo y Churros

Café con leche, Cola Cao,
zumo y Churros

Judias verdes salteadas
con cebollita y zanahoria
dados

Tortilla espaiiola (patata y
huevo)

Tacos de tomate con aceite
de oliva, sal y orégano

Macarrones INTEGRALES a la
napolitana (pasta, tomate,
aall 5 v albahaca)

Ensalada campera (patata,
atdn, tomate, aceitunas,
(=

. °
Ensalada murciana

Merluza al horno a la
marinera (harina, almeja, ajo,
cebolla, caldo de marisco)
PO

Patatas al vapor

iayl )

Taquitos de ternera en
salsa (harina, cebolla, ajo,
zanahoria y tomate) @

.o 2

Champiiién al gjillo

Arroz con pollo al curry
(cebolla, pimient
nata y curry)

[
Coliflor a la gallega
aceite de oliva y pi 6
Skypper de bacalao
(horneado) (harina) &

ajo, t )

(patata

Tomate, aguacate, maiz,
zanahoria y aceitunas

Sopa de cocido (pasta) T

Cocido completo (garbanzos,
patata, zanahoria, pollo,
ternera, chorizo y morcilla) @

Ensalada de escarola, maiz,
tomate, aceitunas y zanahoria

Huevos rellenos de atin
(atdn, tomate y mahonesa)

(=~

Pollo asado con salsa
teriyaki

Patatas fritas

Ensalada Cesar (pollo, lechuga
r queso par

picatostes y salsa cesar)

@

Carcamusas a la toledana

L2

Patatas teja @

Fruta Gelatina sin aziicar Fruta/ Yogur © Fruta Fruta Copa de chocolate /nata © || crema catalana ©
Kea Prot HC Lipid Keal Prot HCar Lipid Keal Prot HCar Lipid Keal Prot HCar Lipid Keal Prot HCar Lipid Keal Prot HCar Lipid Keal Prot HCar Lipid
698 34,09 73,69 2559 701 3589 7529 27,49 703 3529 75,69 26,79 700 3319 76,59 26,99 770 3589 9229 29,49 710 34,59 80,19 25,59 701 33,5 741 2499
Keal Prot HCar Lipid Keal Prot HCar Lipid
687 3699 70,49 24,69 689 3639 7219 23,69

Ensalada de pasta

Crema de calabaza con

Canelones a la italiana

Menestra de verduras (judia

Paninis barbacoa y bacon y

Hamburguesa completa (2)

Gazpacho andaluz (pan,

(@YX ] picatostes €2 ™0 alcachofa, guisante, espérrago, | | queso € (carne de cerdo, queso, tomate, tomate, cebolla, pimiento,
ifi6n y ia) cebolla y lechuga) (2. ] L= pepino) ]
Cordén bleu de pavo y Albéndigas en salsa (carne de Bacalao en tempura al Chuletas a la plancha Patatas fritas 0 Chuleta de Sajonia
queso O cerdo, cebolla, harina, ajo, tomate) limén @ @ (Carne de cerdo) Ensalada
) Fritada de cebolla, tomate, | | Patatas fritas panadera Yogur O Patatas fritas 2
Ensalada de tomate y Patatas fritas 2 calabacin y berenjena ) Refl:esco
queso fresco Batido O
} A Refresco Yogur/fruta
Natillas O Fruta Fruta Yogur & ] Fruta del tiempo Zumo
Kceal Prot HCar Lipid Kceal Prot HCar Lipid Kceal Prot HCar Lipid Keal Prot HCar Lipid Keal Prot HCar Lipid Keal Prot HCa Lipi Kea Prot HC Lipid
697 31,4 78,1 23,5 700 32,7 79,6 24,6 m 31,7 78,6 24,6 696 31,4 751 23,5 701 32,2 69,5 20,3 704 36,8 79,6 268 698 34,09 73,69 2559

Nuestros meniis incluyen pan blanco e integral y la bebida servida sera agua.

55 SO0JA

0 LECHE

MOLUSCOS. ALTRAMUCES

‘ FRUTOS DE CASCARA

PESCADO

APIO

@cnusmcms

6 MOSTAZA

HUEVOS

@ SESAMO

GLUTEN

@ SULFITOS

CACAHUETES

CALIDAD IMPLANTADA,

Ing

eNla

calidad y rmedio ambiee



https://es.search.yahoo.com/search;_ylt=A9mSs28VRXZXGqEA4GqT.Qt.;_ylu=X3oDMTEwaG85NmR1BGNvbG8DaXIyBHBvcwMxBHZ0aWQDBHNlYwNxc3MtcXJ3?type=C211ES0D20151103&fr=mcafee&ei=UTF-8&p=croissant&fr2=12642

